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&lt;p&gt;No s&#233;culo XVII, ap&#243;s a unifica&#231;&#227;0 do Jap&#227;0 sob
0 xogunato Tokugawa, o0s ninjas sumiram do cen&#225;rio hist&#243;rico. Todavia,
manuais &#128177; sobre o tema ainda eram escritos, baseados principalmente na
filosofia militar chinesa. O Bansensh&#231;kai (1676) &#233; um exemplo not&#22

5;vel desse &#128177; g&#234;nero.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Originalmente, 0s ninjas eram grupos de espi&#245;es e assassinos empre

gados para executar miss&#245;es perigosas e clandestinas. A representa&#231;&#2
27;0 que temos &#128177; deles hoje0 0 bet365dia provavelmente &#233; resultado

da mitologia e dos rumores propagados pelos pr&#243;prios ninjas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ap&#243;s a queda do xogunato, &#128177; o0s servi&#231;0s prestados pe

los ninjas deixaram de ser necess&#225;rios e, assim, esses guerreiros t&#225;ti

cOs sumiram na obscuridade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Hoje0 0 bet365dia, ainda &#128177; h&#225; uma certa fascina&#231;&#22

7;0 pelos ninjas, especialmente0 0 bet365rela&#231;&#227;0 &#224;s suas habilida
des, tais como o sigilo e as t&#233;cnicas de &#128177; bravura. Muitos filmes,
S&#233;ries e jogos se valem dos mist&#233;rios0 O bet365torno das for&#231;as

especiais japonesas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Apesar de a figura do &#128177; ninja ser, de certo modo, um mist&#233

;rio, &#233; importante notar que eles tiveram um grande impacto na hist&#243;ri
a do Jap&#227;0 &#128177; e mesmo0 0 bet365n0ssos dias influenciam a cultura po

pular.&lt;/p&gt;
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t;Heart rate method Dr. Luks says you can get a rough estimate of your own h

eart rate cutoff for zone 2 if vou know vour max heart rate (max HR) Subtractin



